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Gotowe zdania na start wedtug wieku dziecka

Wybierz zdania, ktére brzmig jak Ty, i zmieniaj je po swojemu. Dziecko najlepiej przyjmie to, co powiesz wtasnymi
stowami. Mozesz przypiagc te kartke na loddwce.

Dziecko 3-6 lat

»Mama jest chora. Ta choroba nazywa sie rak. Lekarze w szpitalu bedg mame leczy¢.”
»,Rak to nazwa choroby. To nie jest zwierzatko.”

»,Ta chorobg nie mozna sie zarazi¢. Mozesz mnie przytulac tak samo jak zawsze.”

»Nie zachorowatam przez Ciebie. Nic, co zrobites$ albo pomyslates, tego nie spowodowato.”

,Kiedy mama bedzie w szpitalu, tata bedzie z Tobg w domu. Zawsze kto$ bedzie z Toba.”
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»,Czasem bede zmeczona. To choroba mnie meczy, a nie Ty.”

Dziecko 7-11 lat

7. .Mama ma raka piersi. To znaczy, ze w piersi wyrdst guz z chorych komérek. Lekarze maja plan, jak
go leczy¢.”

8. ,Leki, ktére dostane, sg mocne. Mogg sprawié, ze bede zmeczona i strace wiosy. To znak, ze
dziataja, a nie ze jest gorzej.”

9. ,Mozesz mnie pyta¢ o wszystko. Jesli czegos nie wiem, zapytam lekarza i Ci powiem.”

LO. ,Nikt nie jest winny tej choroby. Ktétnie, zto$¢ ani niegrzecznos¢ nie powodujg raka.”

L1. ,Nie mozesz mnie wyleczy¢, to zadanie lekarzy. Ale mozesz sprawié, ze bedzie mi milej.”

L2. ,Mozesz sie ba¢, ztosci¢ albo by¢ smutny. Ja tez czasem tak sie czuje.”

Nastolatek 12-18 lat

L3. ,Chce Ci powiedzie¢ prawde, bo jestes na tyle dorosty, zeby jg zna¢, i nie chce, zebys dowiedziat
sie z innych Zrédet.”

L4. ,Mam raka piersi. Plan leczenia wyglada tak: najpierw operacja, potem dalsze leczenie. Bede Ci
moéwié, jak idzie.”

L5. ,Nie musisz teraz nic méwié. Mozesz wréci¢ do tego, kiedy zechcesz.”

L6. ,Pewnie poszukasz informacji w internecie. Jesli co$ Cie przestraszy, przyjdz z tym do mnie.”

L7. .Nie oczekuje, ze przejmiesz moje obowigzki. Twoje zycie ma sie toczy¢ dalej: szkota, przyjaciele,
pasje.”

L8. ,Jesli wolisz porozmawiac z kim$ innym, z ciocig albo z pedagogiem, to tez jest dobre.”
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